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2 幸運草購物誌

夢想＋冰滴咖啡

手作冰滴咖啡 咖啡豆 周邊系列

冰滴咖啡是藉由冷凝自然滲透壓用冰水長時間，將咖啡裡的芳香物質萃鍊而出，

滴滴咖啡都需經千淬百鍊。

有如人生，歷經苦澀，再慢慢回甘，看見幸福。

冰滴咖啡不同一般熱沖咖啡，冰滴咖啡有它特有的風味，一滴一滴緩緩地將咖啡

的精華帶出，再經過長時間的靜置，淬釀出令人難以忘懷的韻味，如同更生人的再生

一般……人生雖有苦澀及挫折，但如果能堅持下去，終究能呈現出精彩的另一面。

為了呈現咖啡的多樣風貎，小逸為夢想注入了新的生命，為自己的事業取名為『夢

想 + 冰滴咖啡』，一方面是讓這種獨特的咖啡能給更多的人品嚐，另一方面也是為了

告訴自己，人生不能沒有夢想。

也許年少的風光明媚已過，也許走錯的歧途遙茫難回，但是年代雖然久遠，咖啡

香貎仍縈繞心頭。提醒著自己，只要肯努力，夢想會有成真的時候，更重要的是，真心

的付出，在過程中讓自己重新回到社會，把過去的點點滴滴，轉變成今日的風采。

『夢想 + 冰滴咖啡』營業項目包括：瓶裝冰滴咖啡、客製化濾掛咖啡、精緻咖啡

禮盒、單品莊園咖啡豆，因為其風味突出，品質良好，有固定的客戶群，用熱情來擁

抱清涼的冰滴咖啡。

0978-098-789  鄭逸聖

https://www.facebook.com/ 夢想＋冰滴咖啡

臺北市民權東路 6 段 48-3 號　　　 shayarx78@gmail.com



3幸運草購物誌

25hrs 咖啡

咖啡、茶、蛋糕、輕食套餐、咖啡
豆、掛耳包販售、咖啡教學

阿棠是臺灣更生保護會臺北分會的輔導創業貸款事業體，在入監之前，就曾去救

國團學習咖啡技藝。出監後，為了繼續完成咖啡夢想，就直接去臺灣知名咖啡老師學

習，當學徒，在這之間也不斷的去參加比賽，以及活動展示教學，累積經驗。於 104

年覺得準備好了，於是開了 Trunko Caf貎e，也在同年參加台灣手沖咖啡錦標賽，拿到

第五名的成績。

很開心，106 年在臺灣更生保護會臺北分會協助下，申請創業貸款，順利將原本

只有一層樓的店面，擴大至二層，可供企業開小型會議，或朋友聚會聊天之場所。在

分會協助推廣行銷下，生意不但步上軌道，且越來越好。計劃在明年繼續參加比賽，

希獲取更好的成績！感謝回饋幫助我圓夢的人。

一杯咖啡的優劣，咖啡豆的品質是關鍵，深深影響咖啡的口感，阿棠不斷積極尋

訪國外優質咖啡豆，並與咖啡農簽約契作，維持品質；也不斷精進咖啡技術，讓不敢

喝咖啡的人，也能欣賞、品嚐咖啡的醇香。

Trunko 濾掛式咖啡的咖啡粉均是由阿棠自己親自烘豆及研磨，不交由他人代工，

也不混參其他咖啡豆，一律採用單價較高的單品咖啡豆，咖啡順而不苦，回甘餘韻猶

存。

0900-121-711‧02-2325-4807  溫浩棠

臺北市臨江街 42 號（通化街夜市）
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艾格諾先生蛋捲

各式口味蛋捲

因為愛 . 放下刀，挽起袖子，用滿滿的祝福捲進艾格諾蛋捲裹，感恩所有在重生

路上，拉我ㄧ把的人 ~~

一個剛假釋出獄兩年的更生人！

想要在事業上有所成就一定需要較一般人更堅持以及努力，但為了生活與追尋自

己的夢想，四處探訪蛋捲名店及老字號商家，從中去蕪存菁找出自己想要的（古早味

香酥口感）和消費者能接受的蛋捲（少糖低油取向）進而不斷改良、研發，細緻綿密

吃得出蛋香融合感恩的溫度，這就是「艾格諾先生」復刻與創新的健康概念呈現。

0968-930-360  邱垂誠　LINE ID：@sfw4236y

FB：艾格諾蛋捲
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吉鑫龍抄手

食品、餐飲

帥氣的阿倫年輕氣盛，因犯錯而遭數年牢獄生活，其出獄後，拋棄過往的放蕩不

羈，重新揹起行囊轉行學習餐飲，並自行研發及嚴選臺灣當日現宰黑豬肉、純正粉心

粉的麵皮，透過手工貎出粒粒飽滿，顆顆用心的抄手，再搭上 7 種辣椒所製成的紅油椒

麻醬，讓您吃過舌尖上跳舞的醇厚口感後，欲罷不能。

「吉鑫龍抄手」在市場小攤子奮鬥七百多個日子後，終於開創店面。行義 35，是

三五好友相聚的地方、是阿倫的夢想，更是父母對孩子傳遞愛的期許，歡迎您享用美

食、品嚐不同味道之際，也能聽聽不一樣人生的故事。

02-2820-2250‧0900-556-545  柳維倫

臺北市北投區行義路 35 號

gold106418@gmail.com
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向日有機農場

有機農產品、烘焙食品

向日有機農場－秉著珍惜大地、推廣生態教育的信念，種植有機蔬果，發展有機

農業。通過慈心有機農業發展基金會認證，確實做到不使用農藥、不使用化學肥料的

有機農場。也藉由參訪活動讓戒毒更生人與外界接觸，溫暖的關懷如朝陽般照亮每個

更生人的心房，不只耕耘有機沃土，也淨化心靈。

農場也設立了烘焙坊，期盼培養更生夥伴一技之長，讓更生夥伴迎向光明的人生。

歡迎各界參訪，共同接受有機環境的身心靈洗滌，並種下珍愛大地、關懷生命的

心苗芽。

02-87914-690  許有勝

FB：@goson1680

臺北市內湖區大湖街 143 號
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鑽石師手作老麵饅頭專賣

天然水果老麵製作饅頭

李承融在 104 年底申請臺灣更生保護會士林分會的小額創業貸款並順利在臺北市

北投區開辦「鑽石師手作老麵饅頭專賣」店，店內品項以健康、養生、無添加物為主

的南瓜糕，堅持手工磨米古法製作口感好，全素可用；老麵饅頭包子也是無添加物，

全老麵系列不加酵母粉自然發酵，特色是不會造成胃部不適，蒸完放涼之後，冷的吃

也 Q 彈 ! 用料實在獲得許多顧客親睞。

106 及 107 連續兩屆獲得中華發酵麵食大賽優勝。

鑽石－很閃亮且大家都喜歡，「鑽石」期待自己不再走回頭路之外，也能賦予饅

頭創意的新樣貌與價值，因相信對產品品質要求及認真態度，努力的人一定比較有機

會成功！也希望未來的人生，能如鑽石一般閃閃發光，為回饋社會盡一己之力！

0912-080-882  李承融　Line ID：apple88886666

臺北市北投區明德路 331 巷 40 號

https://zh-tw.facebook.com/diamond0912080882
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夯 桶仔雞

桶仔雞

以好品質及熱忱的態度來服務消費者，金黃色酥脆外表的烤雞，帶焦糖色的外皮

閃爍著油亮光澤，加上香噴噴的氣味，讓路過的人們食指大動，一隻經過ＣＡＳ標章

認證的台灣安全雞，從路邊攤1天只賣1隻雞開始，到現在月銷數百隻，吳世璿的「夯貎

桶仔雞」是物美價廉的最佳代言，被封為蘆洲第一雞的美名。在行有餘力並扶持多

位更生人創業，遍及松山、中和等地，在自身創業之餘不忘發揮「更生人幫助更生人．

更生人回饋更生人」理念。

02-2288-7665‧0989-973-396 吳世璿

新北市蘆洲區中山二路 21 號

https://www.facebook.com/pages/ 蘆洲第一雞 /200144953404386
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宏旺食品有限公司

棗子、堅果
堅果醬、餅乾製造

以堅果、椰棗為主要商品，無添加食品為主軸衍伸出一系列商品，創業初期獲更

保新北分會創業貸款，而能製作出「棗到杏福」的第一款禮盒，現在主推禮盒伴手禮

市場，今年更導入ISO及HACCP認證制度讓消費者食得更安心，送禮更放心。因「棗

到杏福」而找到幸福願把「杏福」分享出去讓更多人得到幸福，不論送禮或收禮的人

同時感受到祝福與溫馨外，還有真材實料的健康好滋味。

02-8209-8488‧0938-250-666  張藝玲　傳真：02-8209-9488

桃園市龜山區萬壽路 1 段 492 之 19 號 6 樓之 3

http://hongwang.com.tw           hongwangfood@gmail.com
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嗨歐包子饅頭

各式健康養生的饅頭及包子

嗨歐主打平價、健康養生的包子饅頭 ~

隨著消費意識抬頭，民眾對每天所吃的食物品質與安全日益重視，更講究健康養

生的飲食，所以嗨歐在製作包子饅頭時，所用的原物料都特別篩選過，加上堅持不添

加食品添加劑，使包子饅頭呈現出最原始的味道與 Q 彈口感，讓大家用親民價格也能

吃到健康養生的包子饅頭。嗨歐鑽研開創的饅頭包子口味多達 10 餘種如：八寶雜糧饅

頭、黑糖桂圓饅頭、義式乳酪饅頭、芋頭饅頭、筍香肉包、紅豆包、芝麻包等，還有

造型上變化的玫瑰花饅頭，不論是味覺或視覺上都令人耳目一新！歡迎踴躍訂購！！

0987-025-765   楊欣怡

https://www.facebook.com/ 嗨歐包子饅頭工作室 -272712016773276/
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心緣心品工作坊

佛像、佛經、設計藝術 LOGO

德威因毒品案件服刑多年，在監期間抄寫佛經並習

得佛像畫作一技之長，出監後希望有機會可以投入這個事

業，不但能修身養性又能有收入支付生活所需，便向更保

新北分會申請獲得創業貸款成立「心緣心品工作坊」，營

業內容為佛像、佛經、設計藝術 LOGO、服裝 LOGO，

在 FB 網站成立般若波蜜多心經社團拍賣，在極限創意中

心粉絲團讓消費者預訂。「心緣心品工作坊」也提供其他

有此專長的更生人創作及銷售平台，讓更多的更生朋友及

社會大眾因其藝術創作獲得心靈的平靜與慰藉。

02-2296-8650‧0966-881-611  連德威

傳真：02-2296-8650 

Wei671005@gmail.com 

https://zh-tw.facebook.com/ez5168/
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無界商行

袖珍屋 ( 往生用品 ) 及各類蔬果

証珽說：出來混 10 個有 8 個家庭是不健全，高中時在大哥的麻將館裡顧場子幫忙

買檳榔，一天有 1 千元收入足夠養活弟妹，但不慎走上販毒的路。談起年少有多猖狂，

當時刑法還未把搖頭丸列入毒品，警察在旁邊也照賣不誤，當警察衝進檳榔攤時明明

現場有 500 顆搖頭丸卻拿我們沒輒，但夜路走多了終究還是會碰到鬼，最後還是被警

察逮捕判了 12 年徒刑。在牢獄多年之後，頓時醒悟，利用閒餘的時間充實自己，學畫

畫、學藝術創作，回社會後開始圖畫創作及袖珍屋（往生用品）的創作設計，但因為

沒經驗，在創作行銷的路途中挫折不斷。但經由經驗的累積，另開闢蔬果行已慢慢的

步入佳境。

0916-372-282  游証珽

新北市板橋區僑中二街 90 巷 32 號 5 樓
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黑飛燕文創中心

醒獅、花燈、雕塑
裝置藝術、紙紮、戲服

黑飛燕文創中心總監潘信孝先生雕塑作品「鷹揚」於 100.3.20 經台灣中部美術協

會評定為入選，另其花燈作品獲交通部觀光局 2010 台灣燈會全國花燈競賽榮獲優等，

潘總監也是 A 級舞龍舞獅運動教練。

潘總監追隨資深傳統藝師的父親製作醒獅、臺灣獅、客家獅、宋江獅等，延續傳

承傳統技藝，同時發展周邊文創小商品吊飾擺飾，如五行（金木水火土）小獅子吊飾，

可零售批發，此外也承接花燈工程、雕塑工程、裝置藝術、傳統紙紮及表演戲服等客

製化服務，品質優良，價格公道。

0966-572-030  潘信孝

彰化縣員林市南東里浮圳路 1 段 155 巷 73 號 



14 幸運草購物誌

極品燒臘快餐

燒臘快餐、便當

小曹在 1997 年香港回歸中國大陸前，決心轉到台灣發展創業開餐廳。因餐廳財務

問題而觸犯偽造有價證券罪入監服刑，人生也跌落谷底與黑暗。

出獄後獲更保臺中分會核貸更生事業貸款 50 萬元，經營港式燒臘店。2 年多的努

力，小曹的燒臘店逐漸成為美食餐廳，錢雖然賺得不多，但都是自己腳踏實地賺來的，

很開心。

現在是小曹人生中最開心的一段時間，有一個施展手藝、安身立命的地方，一到

吃飯時間，都能看見他與妻子及岳母於店中不停忙進忙出、不停招呼客人的模樣，雖

然不輕鬆，但從他們身上看到彼此共同打拼，互相支持，相信這也是種幸福。

「轉個彎 ‧ 愛在不遠處」-- 人生公路，真愛相隨。愛的力量支持小曹重生，也讓

他對生命燃起了新的希望。

04-2285-6798‧0956-186-178  曹民生

臺中市學府路 6 號
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春霖山園生技有限公司

樹蕃茄及其相關加工產品

春霖山園由一個陪伴父母的初衷所衍生的事業，象徵春天裡的甘霖，灑落在山野

間的園區裡。堅持不用化學農藥與肥料，也堅持不做嫁接與品種的改變，並通過多項

產品檢驗，秉持著敢給家人親友安心食用才上市販賣的信念，所生產的樹蕃茄及其相

關產品，敬請踴躍選購。

04-2233-9138‧0970-147-217  莊明諺

傳真：04-22339136

cmy147217@gmail.com

https://tamarino-mit.com/shop

聯絡地址：臺中市北屯區三光一街 78 號

門市地址：南投縣水里鄉車埕村民權巷 110 號
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Nigo 手工巧克力

手工巧克力販賣

Nigo 在獄中參加巧克力班，從中找到自己的興趣，也為生活帶來更多發展。希望

能透過手工巧克力，為大家帶來開心和幸福的感覺。

生活也許有一些不開心或不順利的事，但相信吃了我們的巧克力，就可以獲得能

力，重新面對困難，繼續向前邁進！

0932-918-731  陳靜怡

南投縣埔里鎮愛蘭路 10 巷 21 號

heineken661122@yahoo.com
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阿良古味素食零嘴

特濃乳酪絲、杏仁茶、海苔脆片、蒟蒻
干、素鬆、夏威夷果、綜合堅果、豆干

年輕荒唐歲月，高肇良身陷囹圄，父親臨終未能隨侍在側，手銬腳鐐奔喪，他隱

忍淚水跪爬在靈堂前，手銬腳鐐鋃鐺聲聲刺耳，直直刺入他的心中，喚醒了迷惘的心。

他發願出獄後要當一個行善的志工，並以志工的身份再回來監獄，幫助想要重新改過

的受刑人及其家屬。

從民國 99 年迄今，高肇良在全省各監獄及校園宣導反毒近五百場，積極走入更生

人的家庭給予協助。並於 2015 年的九月份以監獄教誨志工身份重回彰化監獄第十二工

廠，圓滿了當初的心願，一路走來高肇良初衷從未改變，經彰化監獄提名榮獲中華民

國第 14 屆貎旭青獎貎，於民國 105 年獲得臺灣更生保護會頒發貎反毒真英雄獎貎。阿良古味百

分之十的盈餘都用在協助受刑人、更生人及其家屬，您的一份愛將會傳出去，為他們

點一盞心燈。

04-823-1382‧0966-346-080　高肇良

彰化縣永靖鄉璉路 392 號　　　　sofia8010@gmail.com

https://www.facebook.com/(FB 粉絲專頁 : 阿良古味素食零嘴 ) 
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虱目魚世家

古早味狗母魚酥、旗魚酥 、虱目魚丸、旗魚
丸、冷凍虱目魚肚、土魠魚片、碳烤烏魚子

臺南必吃美食！採用最新鮮的虱目魚，以最熱誠的心變化出各式美味料理，讓人

每一口都能嚐到新鮮海味。

阿凱復歸社會後，即積極準備開店，販售項目以虱目魚料理為主，每天早上 5 點

即至永康兵仔市場或安平漁市採買，堅持用當季的新鮮漁獲，早上六點開始營業，因

地理位置靠近工業區，客源除鄰近居民外，亦獲得工業區員工的青睞，市場反應相當

熱絡。

為了獲得消費者的信任與肯定，阿凱積極參與臺南市政府食品衛生認證，並於

107 年榮獲臺南市政府英語友善餐廳認證及臺南市百大名店的肯定。阿凱除了銷售冷

凍虱目魚肚外，108 年起開始自製狗母魚酥、旗魚酥、虱目魚丸、旗魚丸、碳烤烏魚

子等伴手禮，皆獲得衛生局食品安全檢驗通過，並投保產品責任險 2 千萬元，用心確

保消費者的食品安全。

06-247-1118‧0903-952-520  吳維倫

臺南市安南區安和路 1 段 454 號　　　aa0368118838@gmail.com

FB 台南虱目魚世家
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昭憲茶業

冷泡茶 ( 月桂烏龍、花香綠茶、
冷萃青茶、極品金萱 )500ML/1 瓶

昭憲因內心自卑，受盡同儕霸凌而做出許多違法行為的年輕人，在賠上寶貴的青

春後，因為家人愛的呼喊而頓然悔悟，決心勇敢創業，建立自有品牌 -「昭憲茶業」。

「昭憲茶業」在南投縣茶商業同業公會近年舉辦的春季比賽茶評鑑中，以新手之

姿獲得頭等獎的殊榮。107 年 7 月參加南投縣名間鄉農會所舉辦的春季臺灣好茶「青

心烏龍茶組」評鑑中，更以「史上最年輕的特等茶王」身分，奪得特等獎的狀元殊榮。

昭憲研發許多冷泡茶系列獨家口味「月桂烏龍」、「花香綠茶」等，皆有客製化

瓶裝服務。無論是民間喜慶宴會，或是政府機關宣導活動，均曾向其訂購，獲得極大

的迴響。昭憲的特等冷泡茶值得信賴與品嚐！

0968-116-583  陳昭憲

高雄市三民區建工路 222 號

https://m.facebook.com/113371090061941/posts/138380187561031?sfns=mo
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屏東更生晨曦工作坊

香腸、肉酥 ( 原味、海苔 )

臺灣更生保護會為了配合政府反毒政策，於民國 83 年在屏東輔導所設立戒毒中途

之家，為了延續戒毒輔導成效，協助有心戒毒的更生人能突破就業的困境，學得一技

之長，自 100 年起與基督教晨曦會合作，首創試辦食品技訓班，並於六三禁煙節前夕

舉辦開訓典禮，推出第一炮產品－「晨曦香腸」。

輔導所的弟兄私下為它取名叫「無毒香腸」，一是整個製作過程強調健康、衛生、

不添加色素和防腐劑；二是這是一群「不再吸毒」的弟兄所製做的。100 年 8 月份再

推出「晨曦肉酥」並公開上市對外銷售。技訓學員從最基本的食品衛生原理開始學習、

認識肉品到實務製作肉品的步驟，每個過程都不馬虎，無論是香腸或肉酥，都是使用

政府授證的 CAS 優良肉品，他們的堅持與努力，您絕對可以放心食用。

08-762-5371‧08-762-3933  何宏志　傳真：08-762-0084

屏東縣長治鄉進興村下寮巷 58 號

http://shopping.dawn.org.tw/　　
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阿志阿慧小小農

放山黑羽雞、珍珠雞
、閹雞、大目釋迦

阿志在國中時期因為交友不慎，參加幫派逞凶鬥狠而犯下錯誤，遭判刑 15 年 3 月

有期徒刑。

出監後，阿志憑著參加監所烘焙班的好手藝，成立十里香烘焙坊，廣受好評，並

在此期間認識女友阿慧，進而論及婚嫁，阿志與阿慧結婚後，因緣際會下，接觸了農

畜產業，兩人決心用臺東的好山好水來種植釋迦與放養土雞，數年來鑽研種植及飼養

技術有成，釋迦香甜可口、肉質飽食；土雞肉香味美、營養價值豐富。

阿志向更生保護會臺東分會申請圓夢創業貸款後，成功拓展事業版圖，打造理想

農園，創建天然純淨的農畜產品，無論釋迦或放養土雞，絕對是您最好的選擇。而更

生保護會臺東分會更是積極協助阿志推廣產品，連絡社會資源大力行銷，並且以網路

訂購方式打開通路，讓阿志可以將好商品推廣到更遠的縣市。阿志夫妻兩人胼手胝足，

不怕吃苦，夫妻倆也會帶著孩子、載著商品四處販賣與交貨，值得大家為他們鼓勵與

支持。 

0984-096-080  賴昇志 ‧0912-700-080  涂淑慧

臺東縣臺東市四川路一段 802 號
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YES MAN 好先生搬家清運

搬運服務、修繕服務、清掃服務、木工服務

主愛之家 101 年 7 月以負責人曾皓彥名義向花蓮分會申請創業貸款 30 萬元成立

「好鄰舍人力派遣工程行」，每年向勞動部申請多元就業開發方案，提供學員學習水電、

油漆、搬運、打掃等勞務派遣服務及技能學習之實務工作機會，開辦迄今已經接獲上

千件工程，無論棘手或粗重的粗活，都是消費者最佳的選擇。自108年9月易名為「YES 

MAN好先生搬家清運」，其僱用人員全部為更生人，不怕辛勞、日曬雨淋，使命必達，

在工作之中，學會耐力與堅毅不拔的心態面對每一項工程，配合度相當高，其口碑及

成效俱佳。

營業項目 : 搬運服務：搬家、搬運 / 修繕服務：水電、油漆 / 清掃服務：割草、整

理環境 / 木工服務：家具修繕、家具訂製

03-826-9003‧0921-473-233  吳景耀　傳真：03-826-9013

花蓮縣新城鄉北埔路 155 號

chenhowyen@yahoo.com
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TransForm 全仕風汽車美容

汽車清潔、車漆養護、咖啡時光

花蓮唯一一家附設咖啡吧、輕食及冰品的汽車美容店，洗車之餘還能愜意享受悠

然自在的等待時光。

「TransForm 全仕風汽車美容」主要是協助受刑人出獄之後的中繼職場，透過有

計畫的訓練及陪伴，幫助更生人習得一技之長，找回自信心、提升自我認同感。「蛻變」

是我們的核心價值，希望來到全仕風的人除了能學習技能外，也能在學習的過程中發

展正向的生活態度，從新調整自我，蛻變成更好的人回饋社會。「TransForm 全仕風

汽車美容」於 106 年成立至今不斷的精進技術，定期聘僱專業老師指導，其僱用人員

全部為更生人，服務品質已能與同業並駕齊驅。至於汽車美容廠盈餘全數作為輔導更

生人就業相關業務經費。

03-826-9023‧0925-107-100  古曜暘  傳真：03-826-9023

花蓮縣新城鄉北埔路 101 巷 1 號

soso6633000@gmail.com

https://www.facebook.com/transform106/?ref=aymt_homepage_panel

Facebook 搜尋：全仕風汽車美容
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逗留農場

農產品販售

99年 2月認識他，但是，「更生人」很難跟他的本尊勾勒在一起。和他初見面時，

形容他是一位「樂觀進取的青年」、「熱情洋溢的俊男」一點也不為過，問他過去為

何犯錯，「被逼急了，沒想那麼多」他笑著說。

經營事業初期，耕稼之事都是全家人總動員，他對於除草、施肥、搭棚架、接水

管等粗活兒，樣樣都會；不懂之處，就從書裡找答案或向人請益。尤其，「逗留農場」

堅持無毒栽種蔬果，不但成本高，卻也引來「蟲蟲」危機，加上每到盛產期，銷售價

格不是低廉，就是滯銷，於是他用心研究多時，嘗試將蔬果烘乾販售，甚至研發成調

味料、易撕包，甚至製成鮮果冰淇淋，增加客人另一種選擇，來滿足不同客群的味蕾，

卻也意外的獲得很多正面迴響，甚至有國外的消費者透過網路下訂單。

眼看著多年來的努力，他是一步一腳印的努力著，客人有感，「逗留農場」也有

固定的粉絲群，「好東西值得和好朋友分享」，請把優點告訴大家，也把缺點告訴「逗

留農場」的主人「陳俊男先生」。

0975-230-923 陳俊男

宜蘭縣三星鄉泰雅一路 458 號

stayhouse458@yahoo.com.tw

學生手中拿的是「蝶豆花」。

學生手中拿的是「火龍果」。

學生在農場摘的「火龍果」、「蝶豆花」，可製成「火龍果
冰淇淋」、「蝶豆花茶」（如圖示桌面 )，極具營養價值。
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亞杜蘭廚房

      燒臘便當、簡餐

2015 年 7 月，幾位過來人同工們，隨著亮哥（林明亮秘書長）落腳在石碇山上，

大家抱定決心，全然交託上帝，當時艱困拮据，鋼梁、石砂…有些建材還是募來的，

弟兄們十八般武藝，上到山上有八個人，有的會鐵工、電銲、水電、水泥工、化糞池…

亞杜蘭戒癮村就這麼成立了。

回想當年在貧瘠的 50 坪鐵皮屋裡，有位劉德志弟兄翻著聖經說著，即將成立的家

要叫做【亞杜蘭】，解釋著當年大衛逃到岩洞 ( 亞杜蘭洞 ) 裡，還有四百人隨著跟去洞

裡追隨大衛王…後來這些殘兵敗將，大大得著能力，復國【大衛王朝】。大家期許未

來每一位待救的弟兄，都能經歷亞杜蘭的神蹟。

兩年多過去了，亞杜蘭村幫助了許多弟兄，回歸社會、回歸家庭，也成立第二階的：

亞杜蘭廚房，可以讓完成一年半戒癮的弟兄們到廚房學習技藝，成為職場生存的技能。

亞杜蘭廚房的店長帶著這些弟兄用心、用愛，用為家人準備餐點的心情，從採買、

挑選、料理、烹煮，分工合作做出一道道美味的佳餚，尤其是 " 烤鴨 " 更是亞杜蘭廚

房的特色也是主打，味道比五星級飯店更好吃，搭配精選的時節配菜，讓每一位客人

都有像回家的感覺。亞杜蘭廚房不定時推出的優惠特餐還有主廚私房菜，都可以在 FB

上看見，想訂便當、團膳、都可以在這裡得到味蕾的滿足，而在這裡工作的每一個人

也都可以找到自己人生應盡的責任，朝著美好的未來更進一步。

02-2648-9696‧0934-193-970  林明亮秘書長

新北市汐止區大同路二段 470 號

臉書 - 亞杜蘭廚房
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商品價格表
編號  分會別 幸運草攤商  商品名稱  單位 / 價格

1 臺北分會 夢想 + 冰滴咖啡

0978-098-789

鄭逸聖

夢想 + 冰滴咖啡 1 瓶 /99 元

黃金曼特寧掛耳式
咖啡

1 盒 (10 包 )/250 元

曼巴掛耳式咖啡 1 盒 (10 包 )/250 元

咖啡禮盒 客製化依需求搭配

2 臺北分會 25hrs 咖啡

02-2325-4807

0900-121-711

溫浩棠

曼特寧掛耳式咖啡 1 盒 (10 包 )/250 元

水洗耶加雪菲掛耳
式咖啡

1 盒 (10 包 )/300 元

Geisha 日曬 G4 咖
啡生豆

1 公斤 /250 元

掛耳式咖啡咖啡禮盒 1 盒 /500 元

掛耳式咖啡 + 咖啡
豆禮盒

1 盒 /650 元

咖啡禮盒 客製化依需求搭配

拉麵套餐 200 元 漢堡套餐 220 元

3 臺北分會 艾格諾先生蛋捲
0968-930-360
邱垂誠

各式口味蛋捲禮盒 客製化依需求搭配

4 士林分會 吉鑫龍抄手
02-2820-2250
0900-556-545  
柳維倫

紅油抄手 1 盒 /100 元 
買五送一

5 士林分會 向日有機農場
02-8791-4690  
許有勝

豆漿葵瓜子 170g/50 元 

蜂蜜蔓越梅 170g/50 元

橙汁莓果 170g/50 元

芋頭地瓜 200g/60 元

南瓜麵包 250g/100 元

元氣土司 600g/60 元

蘋果派 6 吋 /480 元

巧克力杏仁餅乾 200g /120 元

黑糖巧克力餅乾 200g /120 元

香草餅乾 200g /100 元

堅果塔 25g / 個 /49 元
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編號  分會別 幸運草攤商  商品名稱  單位 / 價格

6 士林分會 鑽石師手作老麵饅
頭專賣
0912-080-882  
李承融

無糖山東饅頭 1 個 /20 元
南瓜饅頭 1 個 /15 元
黑糖桂圓醜饅頭 1 個 /20 元
寶山純黑糖饅頭 1 個 /20 元
地瓜超多捲 1 個 /25 元
大甲芋頭饅頭 1 個 /25 元
沖繩黑糖可可饅頭 1 個 /25 元
全麥六種堅果饅頭 1 個 /30 元
三星蔥花捲 1 個 /25 元
鑽石爆湯肉包 1 個 /25 元
梨山高麗菜包 (素 ) 1 個 /25 元
鑽石爆漿芝麻糊包 1 個 /30 元
鮮奶起司捲 1 個 /35 元

7 新北分會 夯 貎貎桶仔雞
02-2288-7665
0989-973-396 
吳世璿

一般土雞 1 隻 /399 元

放山土雞 1 隻 /499 元

加大放山雞 1 隻 /599 元 

8 新北分會 宏旺食品有限公司
02-8209-8488
0938-250-666
張藝玲

棗到杏福系列 ( 棗
到 杏 福、 核 家 杏
福、棗到莓滿等 )

小包裝 150克 250〜
280元
大包裝 230克 350〜
380元

堅果醬系列 ( 綜合
堅果、黑芝麻、南
瓜子等 )

200克
200〜300元

幸福找您手工餅乾系
列(椰棗原味、椰棗
蔓越莓、椰棗南瓜
子)

150 克〜 200 克
150 元〜 220 元

幸福伴手禮禮盒 客製化依需求搭配

9 新北分會 嗨歐包子饅頭
0987-025-765   
楊欣怡

八寶雜糧饅頭 1 包 /85 元

黑糖雜糧饅頭 1 包 /75 元

地瓜葡萄奶酥饅頭 1 包 /75 元

黑糖桂圓饅頭 1 包 /65 元

黑糖葡萄饅頭 1 包 /65 元

義式乳酪饅頭 1 包 /65 元

芋頭饅頭 1 包 /65 元

筍香肉包 1 包 /90 元

鮮肉包 1 包 /75 元

芝麻包 1 包 /100 元

豆沙包 1 包 /100 元

玫瑰花饅頭 1 包 /150 元
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編號  分會別 幸運草攤商  商品名稱  單位 / 價格

10 新北分會 心緣心品工作坊
02-2296-8650
0966-881-611
連德威

客製化藝術品 ( 字

畫、佛像、佛經 )

依作品訂價

11 新北分會 無界商行

0916-372-282  

游証珽

袖珍屋（往生用

品）

客製化依需求搭配

各式蔬果 時價為準

12 臺中分會 黑飛燕文創中心

0966-572-030

潘信孝

小獅子吊飾 1 個 /350 元

獅頭

可接受客製化

1 個 /15000-28000

元，客製化依需求搭

配

花燈工程、雕塑工

程、裝置藝術、傳

統紙紮、表演戲服

可接受客製化

花燈工程、雕塑工

程、裝置藝術、傳統

紙紮、表演戲服

可接受客製化

13 臺中分會 極品燒臘快餐
04-2285-6798
0956-186-178
曹民生

燒臘便當 1 個 /70-100 元

14 南投分會 春霖山園生技有限公

司
04-2233-9138

0970-147-217  

莊明諺

紅寶樹蕃茄纖果飲 1 瓶 /79 元

黃金樹蕃茄纖果飲 1 瓶 /79 元

樹蕃茄纖果飲禮盒 1 盒 /520 元

樹蕃茄純醬 1 罐 /320 元

樹蕃茄蜜釀 1 罐 /320 元

純蜜禮盒 1 盒 /680 元

15 南投分會 Nigo 手工巧克力

0932-918-731  

陳靜怡

原味生巧克力 濃度 70% 盒 /300 元
濃度 80% 盒 /320 元

榛果巧克力禮盒（口
味可任選：黑巧克力
/白巧克力 /黑白雙心
/ 優格 / 草莓 / 芝麻 /
牛奶 / 咖啡）

1 盒裝 /300 元

1 包裝 /150 元

巧克力堅果塔 1 盒 10 入 /390 元

四物巧克力 1 盒 12 入 /520 元
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編號  分會別 幸運草攤商  商品名稱  單位 / 價格

16 彰化分會 阿良古味素食零嘴

04-823-1382

0966-346-080

高肇良

特製乳酪絲
( 原 / 辣 / 蜂蜜 )

1 包 /180 元

杏仁茶 1 包 /150 元

南瓜子海苔夾心脆片 1 包 /160 元

杏仁海苔夾心脆片 1 包 /160 元

高纖蒟蒻干 1 包 /120 元

猴頭菇素鬆 1 包 /120 元

夏威果(原/鹹/芥茉) 1 包 /200 元

綜合養生堅果 1 包 /160 元

滷豆干 ( 沙茶 / 麻辣 ) 1 包 /120 元

17 臺南分會 臺南虱目魚世家
06-247-1118
0903-952-520
吳維倫

無刺虱目魚肚 小 /65 大 /75

古早味狗母魚酥 1 包 /250

旗魚酥 1 包 /300

虱目魚丸 1 斤 /110

1 口烏魚子 100g( 包 )/400
3 包 /1000

18 高雄分會 昭憲茶業
可宅配且客製化瓶
身貼紙
0968-116-583
陳昭憲

冷泡茶
( 月桂烏龍、花香
綠茶、冷萃青茶、
極品金萱 )

1 瓶 500ml/30 元
( 數量多可冷藏宅配 )

19 屏東分會 屏東更生晨曦工作坊
08-762-5371
08-762-3933
何宏志

香腸及肉酥 1. 香腸 1包 /120 元。
  1 盒 /240 元。
2. 肉酥 1包 /200 元。
  1 盒 /400 元。

20 臺東分會 阿志阿慧小小農

0984-096-080 

賴昇志

0912-700-080 

涂淑慧

黑羽土雞 ( 公 ) 一斤 120元，代剁加
20元，分裝2小包，
價格會依時價微幅變動

黑羽土雞 ( 母 ) 一斤 120元，代剁加
20元，分裝2小包，
價格會依時價微幅變動

珍珠雞（公） 一斤130元，代剁加
20元，分裝2小包，
價格會依時價微幅變動

閹雞（太監雞） 一斤140元，代剁加
20元，分裝2小包，
價格會依時價微幅變動

大目釋迦 一箱 12 粒 依時價

一箱 9 粒 依時價

一箱 8 粒 依時價
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編號  分會別 幸運草攤商  商品名稱  單位 / 價格

21 花蓮分會 YES MAN 好先生

搬家清運

03-826-9003

0921-473-233

吳景耀

搬運服務：搬家、

搬運/修繕服務：水

電、油漆/清掃服務：

割草、整理環境/

木工服務：家具修

繕、家具訂製

客製化依需求定價

22 花蓮分會 全仕風汽車美容

03-826-9023#10

0938-683-366

顏郁芳

項目 / 收費 一般車 大型車 5人座RV 7人座RV 廂型車

洗車 150 150 200 200 250

打蠟 350 400 450 500 550

內裝清潔 350 400 450 500 550

全套清潔 450 500 550 600 700

精緻全套 700 800 900 1000 1200

拋光、漂白 1200 1500 1800 2100 2500

內裝美容 2000 2500 3000 3500 4000

美容保養 1200 1500 1800 2100 2500

小美容 3000 3000 3500 3500 4000

大美容 5000 5000 6000 6000 7000

玻璃油膜處理 200 200 300 300 300

引擎室清潔 800 1000 1200 1400 1600

◎其他車種及服務項目依車況、車輛大小另行議價

23 宜蘭分會 逗留農場

0975-230-923

陳俊男

薑母茶 1 包 /100 元

花生酥糖 1 包 /100 元
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24 基隆分會 亞杜蘭廚房

02-2648-9696

0934-193-970

林明亮秘書長

烤鴨 1 隻 /650 元

葵花油 1 瓶 /100 元

水餃 ( 韭菜 ) 1 包 /50 顆 /250 元

水餃 ( 高麗菜 ) 1 包 /50 顆 /250 元

主廚招牌飯 1 個 /100 元

脆皮鴨腿飯 1 個 /100 元

玫瑰雞腿飯 1 個 /100 元

三寶飯 1 個 /90 元

燒臘雙拼 1 個 /90 元

燒鴨飯 1 個 /90 元

燒肉飯 1 個 /90 元

油雞飯 1 個 /85 元

叉燒飯 1 個 /85 元

香腸飯 1 個 /75 元

椒鹽雞腿飯 1 個 /100 元

主廚私房菜 1 個 /100 元

豬排飯 1 個 /90 元

海陸特餐 1 個 /90 元

鯖魚飯 1 個 /80 元

泰式雞腿飯 1 個 /100 元

日式豬排飯 1 個 /100 元

韓式泡菜炒飯 1 個 /70 元

港式炒飯 1 個 /70 元
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單    位 地    址 / E-mail 保 護 專 線

本　　會
10675臺北市基隆路2段166-1號

after-care@mail.moj.gov.tw 02-27371232

臺北分會
10048臺北市桃源街21號

after-care100@mail.moj.gov.tw 02-23751479

士林分會
11154臺北市士林區士東路190號

after-care111@mail.moj.gov.tw 02-28332699

新北分會
23653新北市土城區金城路2段249號

after-care236@mail.moj.gov.tw 02-22608369

桃園分會
33058桃園市桃園區正光路898號

tyc.aftercare@gmail.com 03-3020722

新竹分會
30274新竹縣竹北市興隆路2段161號

after-care300@mail.moj.gov.tw 03-6685962

苗栗分會
36052苗栗市中正路1149號
after-care360@mail.moj.gov.tw 037-361120

臺中分會
40342臺中市自由路1段91號
after-care403@mail.moj.gov.tw 04-22236240

南投分會
54050南投市中興路757號
after-care540@mail.moj.gov.tw 049-2243570

彰化分會
51002彰化縣員林市中山路2段240號

after-care510@mail.moj.gov.tw 04-8341753

雲林分會
63244雲林縣虎尾鎮明正路38號

after-care632@mail.moj.gov.tw 05-6320041

嘉義分會
60072嘉義市林森東路286號
after-care600@mail.moj.gov.tw 05-2778610

臺南分會
70846臺南市安平區健康路3段310號

after-care700@mail.moj.gov.tw 06-2971534

高雄分會
80147高雄市前金區中正四路249號1樓

after-care801@mail.moj.gov.tw 07-2010925

橋頭分會
82546高雄市橋頭區經武路868號

after-care825@mail.moj.gov.tw 07-6128177

屏東分會
90006屏東市棒球路10號2樓
after-care900@mail.moj.gov.tw 08-7551781

臺東分會
95048臺東市浙江路310號
after-care950@mail.moj.gov.tw 089-310675

花蓮分會
97058花蓮市府前路15號

after-care970@mail.moj.gov.tw 03-8230418

宜蘭分會
26060宜蘭市縣政西路3號
after-care260@mail.moj.gov.tw 03-9252346

基隆分會
20145基隆市東信路169號7樓
after-care203@mail.moj.gov.tw 02-24655138

澎湖分會
88042澎湖縣馬公市西文里西文澳309號

after-care880@mail.moj.gov.tw 06-9219043

臺灣更生保護會及各分會地址電話一覽表
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