
1、收容人伙食費每人每月 2,000元，少年收容人伙食費每人每月 2,200元 

2、伙食費包括米飯、配料（塩、沙拉油等）、菜類、鍋爐油（煮飯菜、煮開水、洗澡水等之燃料油）。 

3、少年收容人每日早餐加菜、每星期五午餐加菜，另視經費不定期供應水果。。 

4、本所使用台灣豬肉。 
 

法務部矯正署彰化看守所收容人每週主副食菜單報表 

 月 

      日 
星期 早餐 午餐 晚餐 湯類 

10 

月 

17 

日 

一  

皮蛋瘦肉粥                 
沙茶虱目魚羹冬粉                     
 
炸甜不辣 

炸花枝排 
 
酸菜麵腸   
 
時令蔬菜 

午：(冰)冬瓜茶 
 
晚：筍絲湯 

10 

月 

18 

日 

二 

 
饅頭 
 
豆漿 

炸喜相逢 
 
泡菜豆腐       
 
時令蔬菜 

豆輪西施  
 
麻辣豬血           
 
時令蔬菜 

午：海帶絲湯 
 
晚：味噌豆腐湯 

10 

月 

19 

日 

 

三 

饅頭 
 
麥茶 

素火腿米粉 
 
炸山藥捲 

炸秋刀魚 
 
茶葉蛋 
 
時令蔬菜 

午：(冰)愛玉 
 
晚：魚丸湯 

10 

月 

20 

日 

四 

麵包               
 
豆漿 

糖醋花枝 
 
竹筍炒肉絲 
 
時令蔬菜 

紅燒雞丁 

 
鳳梨木耳 

 
時令蔬菜 

午：榨菜絲湯 
 
晚：米血湯 

10 

月 

21 

日 

五 
菜包                 
 
紅茶 

咖哩魚丸燴飯 
 
炸芋丸 

炸鹽花魚 

 
海帶絲炒素腰花 

 
時令蔬菜 

 
午：(冰)仙草 
 
晚：冬菜湯 

10 

月 

22 

日 

六 

饅頭 
 
綠茶 

花瓜雞丁  
 
冬瓜肉羹  
 
時令蔬菜 

瓜子滷肉             
 
青椒燴甜不辣  
 
時令蔬菜 

午：海帶結湯 
 
晚：豆皮湯 

10 

月 

23 

日 

日 

清粥                 
 
豆腐乳 
 
豆棗 

雪裡紅雞丁  
 
香滷百頁 
 
時令蔬菜 

咖哩豬     
 
豆干炒肉絲 
 
時令蔬菜 

午：花枝丸湯 
 
晚：肉皮湯 


